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| GIOCHI NEL MEDIOEVO

Ciao a tutti e benvenuti a Podcastle! Siamo qui, la super avventurosa classe di quinta elementare, e
oggi vi porteremo in un viaggio nel tempo!

L'argomento di oggi €... i giochi nel Medioevo! Lo sapevate che alcuni di essi esistono ancora oggi?

Il nostro viaggio e diviso in 3 fantastiche parti: nobili, contadini e giochi per tutti! Preparatevi, iniziamo
subito!

Cominciamo con i nobili! Erano ricchi, quindi avevano giochi piu lussuosi. E soprattutto, i giochi
venivano usati per allenarsi a diventare guerrieri o per sviluppare il pensiero strategico!

Come gli scacchi! Un gioco super strategico! C'erano il re, la regina, le torri, i cavalli, gli alfieri... l'intero
castello sulla scacchiera!

E attenzione alla regina! All'inizio poteva muoversi solo di una casella! Che noia! Per fortuna, durante
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il Rinascimento cambiarono le regole e la resero potentissima!
Esatto! E poi c'era il backgammon! Molti di voi lo conoscono, ma nel Medioevo aveva nomi diversi! Era
un gioco da tavolo con triangoli e dadi. Bisognava muovere le proprie pedine sul tabellone. Se si finiva

sulla casella dell'avversario, bisognava ricominciare da capo. Che stress!

| figli dei nobili avevano meno liberta. Dovevano rimanere quasi sempre all'interno delle mura del
castello... uscire era pericoloso!

Ma si dedicavano a giochi molto "addestrativi":
e Cavalli dilegno! Un po' come i giocattoli girevoli!

e Tornei di finta guerra per imparare a combattere, come i tornei di Quintana! Bisognava colpire un
bersaglio con una lancia mentre si cavalcava. Incredibile!

Ora passiamo ai contadini! Avevano molta piu liberta! Potevano giocare nei boschi e vivere grandi
avventure, anche se c'era il rischio di farsi male!

La cosa pill importante e che giocavano con materiali scarsi! Niente negozi di giocattoli!
Ma avevano un'immaginazione incredibile! Ascoltate con cosa giocavano:

¢ Palline di stracci (fatte con vecchi vestiti)

* Biglie fatte di pietre o noci

* Nascondino nei campi

¢ Corse nei sacchi! Leggendarie!

Si divertivano anche a fingere di essere contadini o guerrieri nei boschi, proprio come i loro genitori!

Persino i contadini adulti giocavano a dadi, backgammon e a un gioco chiamato "Le Quattro Stagioni",
sempre con materiali semplici!

Ma c'era un gioco da tavolo a cui giocavano tutti, ricchi e poveri! Il gioco di strategia piu famoso del
Medioevo: La Volpe e I'Oca!

Le regole erano un po' complicate, ma se giocavi con intelligenza, potevi vincere!
e La volpe era una sola e stava al centro
* Le oche erano circa 13

e L'obiettivo della volpe: mangiare tutte le oche!

L'obiettivo delle oche: circondare la volpe in modo che non potesse piu muoversi! Che bello!
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Ehi, parliamo di giochi d'azzardo! Gli adulti, soprattutto, giocavano a dadi! Lo chiamavano "la
tentazione del diavolo"! E indovinate un po' (per niente carino!): a volte usavano dadi truccati per
vincere! Decisamente qualcosa da NON fare!

Cosi abbiamo scoperto che alcuni giochi, come nascondino o il gioco del cieco, esistono da moltissimo
tempo! Sia i nobili che i contadini ci giocavano!

Wow! Che viaggio incredibile! Abbiamo attraversato tornei, dadi truccati e palle di stracci! Pezzo dopo
pezzo, abbiamo ricostruito la storia!l

Ora potete slacciare le cinture del tempo! Ci vediamo nel prossimo episodio di Podcastle!

Arrivederci a tutti!



